
NOVEMBER 06.11. – 10.11. 13.11. – 17.11. 20.11. – 24.11. 27.11. – 01.12.

Montag

Lauchsuppe

Paprikahendl

Teigwaren, Blattsalat

Stricknadelkuchen

Minestrone

Lasagne

Chinakohlsalat

Tiramisu

Klare Suppe mit Goldwürfeln

Nudeln mit Käsesauce

gem. Salat

Topfenpalatschinken

Klare Suppe mit Käsecroutons

Reisfleisch

Chinakohlsalat

Schwarzwälder Kirschschnitten

Dienstag
Käsespätzle

gem. Salat

Ofenkartoffeln (Schinkenfülle) mit 

Schnittlauchsauce

Hühnerfilet „Montafoner Art“

Spätzle
Schnitzelsemmel

Mittwoch

Klare Suppe mit Kräuterschöberl

Gnocchi mit Schinken

Chinakohlsalat

Sacherschnitten

ger. Grießsuppe

Gemüseschnitzel

Petersilienkartoffeln

falsche Spiegeleier

Broccolicremesuppe

Lachs im Blätterteig

Petersilienkartoffeln, Blattsalat

Mohnroulade

Klare Suppe mit Speckgrießknödeln

Schweinsbraten

Semmelknödel, Gabelkraut

Nußkipferl (Germteig)

Donnerstag
Kartoffelgulasch

Brot/Gebäck

panierter Fisch

Kartoffelsalat

Topfengrießknödel

Apfelkompott

Rindsschnitzel

Teigwaren, grüner Salat

Freitag vitale Jause vitale Jause vitale Jause vitale Jause

Hier geht‘s um köstlichkeiten

Änderungen vorbehalten Bild: https://pixabay.com/de/essen-lebensmittel-teller-nahrung-829601/



DEZEMBER 04.12. – 08.12. 11.12. – 15.12. 18.12. – 22.12. 25.12. – 29.12.

Montag

Knoblauchcremesuppe

Geflügelbrust „Ricki“

Teigwaren, Blattsalate

Sacherschnitte

Kl.Gemüsesuppe+Käsepressknödel

Ratatouille

Couscous

Buchteln m. Vanillesauce

keine BK CHRISTTAG

Dienstag
Spaghetti m. Schinken-Käse-Sauce

Salat

Grenadiermarsch

Chinakohlsalat
keine BK STEFANITAG

Mittwoch

Zwiebelsuppe

Gemüselasagne

Chinakohlsalat del.

Topfengitterkuchen

Broccolicremesuppe

grat. Schnitzel

Gemüsereis, Salat

Lebkuchen

keine BK Weihnachtsferien

Donnerstag
Schweinsschnitzel

Reis, Kartoffelsalat

Nudelsuppe

Gek. Rindfleisch

Semmelkren
keine BK Weihnachtsferien

Freitag MARIA EMPFÄNGNIS vitale Jause keine BK Weihnachtsferien

Hier geht‘s um köstlichkeiten

Änderungen vorbehalten

Bild: https://cdn.pixabay.com/photo/2016/10/26/14/04/white-
male-1771574_960_720.jpg




