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Speiseplan Oktober 2021  

         

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1. Woche 

04.10.2021 
 

Spaghetti Bolognese 
Vogerlsalat 

 
 

 
 

05.10.2021 
 

Rindssuppe mit Käseplätzchen 
Rindsrouladen 

Spätzle 
Mischblattsalat 
Birnendessert 

 

06.10.2021 
 

Topfenknödel mit 
Zwetschkenröster 

07.10.2021 
 

Kürbiscremesuppe 
Reisfleisch 

bunte Salatmischung 
Apfelstrudel aus 

Topfenblätterteig 

 
Keine BK 

2. Woche 

11.10.2021 
 

Hühnerfilet überbacken 
Prinzessinnenkartoffeln 

Fisolensalat 

12.10.2021 
 

Tomatencremesuppe 
Couscous Pfanne 

Bunte Salatschüssel 
Gugelhupf 

13.10.2021 
 

Eiernockerl 
Mais-, Gurken-, 
Tomatensalat 

14.10.2021 
 

Rindssuppe mit Frittaten 
Curryschnitzel 
Bunte Spiralen 
Salatmischung 

Diplomatencreme mit Beeren 
 

 
 

Keine BK 

3. Woche 

18.10.2021 
 

Ricotta-Gnocchi mit Käsesauce 
Tomatensalat 

 
 

19.10.2021 
 

Polenta-Lauchsuppe 
Faschierte Laibchen 

herbstliches Gemüse 
Blattsalate mit French Dressing 

Schokomousse 
 

20.10.2021 
 

Knuspriger Fisch im 
Cornflakesmantel 

Petersilienkartoffeln 
Gurkensalat mit 
Rahmdressing 

 

21.10.2021 
 

Spinatsuppe 
Putenschnitzel Valencia 

Ebly 
Grüner Salat 

Ameisenkuchen 

Keine BK 

4. Woche 

25.10.2021 
 
 

Keine BK 
 

 

26.10.2021 
 
 

Keine BK 

27.10.2021 
 
 

Keine BK 

28.10.2021 
 
 

Keine BK 

 
 
 

Keine BK 
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Speiseplan November 2021 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1. Woche 

01.11.2021 
 

 

Keine BK 
 

 

02.11.2021 
 
 

Keine BK 

03.11.2021 
 

Pizzastrudel 
Grüner Salat mit 
Joghurtdressing 

04.11.2021 
 

Zucchinicremesuppe 
Reislaibchen mit 

Champignonsauce 
Salatteller 

Buchteln mit Vanillesauce 
 

 
 

 

Keine BK 

2. Woche 

08.11.2021 
 

Puten-Involtini mit Polenta 
und Ofentomaten 

Mischblattsalat 

09.11.2021 
 

Kürbiscremesuppe 
Spinat-Palatschinken 
Petersilienkartoffeln  
bunte Salatmischung 

Apel á la Martin 
 

10.11.2021 
 

Rindsgulasch 
Semmeln 

11.11.2021 
 
 
 

Keine BK 

 
 
 

Keine BK 

3. Woche 

15.11.2021 
 

Gebackene Frittatenrollen 
Tsatsiki 

 

16.11.2021 
 

Rindssuppe mit Brokkolischöberl 
Hühnerfilet in Paprikasauce 

Semmelrolle 
Mischblattsalat 

Profiteroles 
 

17.11.2021 
 

Zucchininudeln 
Mais-, Gurken-, 
Tomatensalat 

18.11.2021 
 

Maiscremesuppe 
Lachs im Blätterteig 
Petersilienkartoffeln 

Chinakohlsalat 
Apfeltorte 

 
 
 

Keine BK 

4. Woche 

22.11.2021 
 

Grenadiermarsch 
Salatteller 

 
 

23.11.2021 
 

Karotten-Ingwersuppe 
Ebly-Gemüsepfanne mit Pute 

Chinakohlsalat 
Kastanienkuchen 

24.11.2021 
 

Krautfleckerln 
Grüner Salat 

25.11.2021 
 

Rindssuppe mit Grießnockerln 
Zwiebelrostbraten 

Spätzle 
Mischblattsalat 
Sacherschnitte 

 

 
 
 

Keine BK 

5. Woche 

29.11.2021 
 

Andauer Nudelauflauf 
Vogerlsalat 

 

30.11.2021 
 

Weinsuppe mit Croutons 
Debreziner Schweinsschnitzel 

Tarhonya 
Eisbergsalat 

Schokoladenschnitte 
 

   


