Speiseplan
Janner 2020

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
06.01.2020 07.01.2020 08.01.2020 09.01.2020
1. Woche Broccolicremesuppe Pizzastrudel Klare Suppe mit Goldwiirfel
. Reislaibchen Chinakohlsalat Putenschnitzel Valencia
Champignonsauce Teigwaren
Griiner Salat Salat
Kiirbiskernroulade Alexanderkaltschale
13.01.2020 14.01.2020 15.01.2020 16.01.2020
2. Woche Kaseschnitzel Klare Suppe Topfenknddel Tomatensuppe Keine BK
Gemiisereis Reisfleisch Apfelkompott Tiroler Grostl
Mischblattsalat Chinakohlsalat Chinakohlsalat
Germteigschnecken Karottenkuchen
20.01.2020 21.01.2020 22.01.2020 23.01.2020
. KkarieBknédel
3. Woche Fisch ,Gértner” Supp.e mit S_pec. grie "node Puten Cordon bleu Zucchinicremesuppe
o Schnitzel mit feinen Krautern . wor 1 .
Petersilienkartoffeln .. Reis Kaspressknédel im Salatbett mit
.. Petersilienkartoffeln . >
Roter Riibensalat . Maissalat und Karottensalat Joghurtdip
Gemischter Salat Schoko Obstkuch
Himbeercreme choko Lbstkuchen
27.01.2020 28.01.2020 29.01.2020 30.01.2020
4.Woche Hiihnerfilet lberbacken Klare Gemiisesuppe Pasta asciutta Apfel-Karotten-Rohkost

Teigwaren
Mischblattsalat

Nudeln mit Kdsesauce
Chinakohlsalat
Profiteroles

Mischblattsalat

Rindschnitzel natur
Semmelschnitte
Falsche Spiegeleier

Anderungen vorbehalten

KARNER Edith/BOO Doris




Speiseplan
Februar 2020

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
03.02.2020 04.02.2020 05.02.2020 06.02.2020
1. Woche . " . " . .
Schinkenfleckerlauflauf BK entfillt Rindsgulasch Gemiisebouillon mit
Mischblattsalat Spatzle Brandteigkrapferl
Quinoapfanne
Mischblattsalat
Naturjoghurt mit Friichten
10.02.2020 11.02.2020 12.02.2020 13.02.2020
2. Woche . . . . Keine BK
Semesterferien Semesterferien Semesterferien Semesterferien
17.02.2020 18.02.2020 19.02.2020 20.02.2020
3. Woche Ratatouille Suppe mit SpeckgrieBknédel Chinesische Hiihnergeschnetzeltes Turiner Lauchsuppe
Couscous Lasagne Reis Lachsnudeln
Mischblattsalat Karottensalat Chinakohlsalat
Marillenschaumschnitte Marmorgugelhupf
24.02.2020 25.02.2020 26.02.2020 27.02.2020
4.Woche

Debrecziner Schweinsschnitzel
Tarhonya
Salat

Faschingsdienstag
BK entfallt

Spinatspétzle
Salat

Klare Suppe mit Frittaten
Schnitzel Mozart
Reis
Salat
Schoko-Obstkuchen

Anderungen vorbehalten

KARNER Edith/BOO Doris




